
मोह-माया के जाल से �नकालत ेह� साई..  
 

जो कुछ मेरे पास है, सबकुछ तरेा साई । 

छ�छाया त�ुहार� �मले और कुछ न माँगू ंसाई ।। 
 

बाबा सदा फ!कड़ बनकर रहे #फर भी उनके पास कभी #कसी चीज क( कोई कमी नह� ंथी। न खाने-पीने न पसेै और न 

कपड़-ेल+त ेक(। ले#कन हम सार� उ, पसैा-पसैा करत ेरहत ेह-। पसैा इंसान क( आव1यकता हो सकती है, ले#कन भा2य 

3वधाता नह�ं। !य5#क अगर पसैा हाथ क( रेखाएं बदल सकता तो सबसे पहले आदमी म+ृयु को जीतता खु�शया ंबाजार 

म: ;बकती ंऔर प<ुय क( ;ब=( सबसे >यादा होती। !य5#क नरक कोई जाना नह� ंचाहता न जीत ेजी भोगना चाहता है 

और न मरने के बाद वहां के दश?न करना चाहता है। #कतना @दलचAप और हैरानी भरा Bसगं है #क #कसी ने म+ृय ुके 

बाद !या होता है, वो कहां जाता है और !या करता है, कुछ भी नह� ं देखा #फर भी भय है #क, पीछा नह� ंछोड़ता।  
 

ले#कन म+ृयु के बाद Aवय ंको कCटर@हत रखने के �लए इस जीवन म: लाख जतन !या उEचत है? बाबा का हमेशा यह� 

सदेंश रहा है #क जो कुछ करना है, इसी जीवन म: करो। अगर आपके पास पया?Fत धन है, तो उसका सदपुयोग करो, 

लोग5 के अGन-जल-कपड़ ेका Bबधं करो, अगर कोई शार�Hरक या मान�सक परेशानी म: है, तो उसक( आगे बढ़कर 

सहायता करो। अगर सJच ेमन से यह मानवीय कKतLय Mनभात ेहो, अJछे मन से परोपकार करत ेहो, तो नरक !या 

म+ृय ुका भय भी अदंर से जाता रहेगा। 
 

इंसान से गलMतयां होना Aवाभा3वक-सी बात है, ले#कन जो इनसे सबक लेता है, वो साई का सJचा भ!त है। बाबा हम: 

हमार� गलMतय5 का अहसास कराकर सह� राह पर लात ेह-। बाबा दान-दNOणा म: लोग5 से अGन-तले या पसैा तक ले 

लेत ेथ,े ले#कन इन सब चीज5 को लेने का उनका उQे1य कुछ अलग होता है। वे सभी सामERय5 का इAतमेाल लोग5 क( 

भलाई म: कर देत ेथे। जैसे एक बार उGह5ने ढेर-सारा गेहंू पीसकर आटा �शडU क( सरहद पर #फंकवा @दया। लोग5 ने 

सोचा, अरे यह !या करत ेह- बाबा? इतने सारे आटे का नकुसान करा @दया? ले#कन उसी फ: के गए आटे के असर से जब 

Fलेग जैसी बीमार� �शडU म: Bवेश नह� ंकर पाई, तब लोग5 को बाबा क( म@हमा समझ आई। इस�लए हम: अपने माता-

3पता, गWु आ@द को समय-समय पर उनके परोपकार या सहयोग के �लए कुछ न कुछ देत ेरहने चा@हए। ऐसा !य5 यह 

भी जान ल�िजए! 

 

जब से मनCुय का जGम हुआ, यह बात तब से BासEंगक है। हम ई1वर, महापWुष5 और माता-3पता का कज? कभी नह�ं 

चुका सकत।े हां, हम उसके बदले म: कुछ दे अव1य सकत ेह-, ले#कन यह न तो मलू होगा और न सदू। बि[क कुछ नई 

चीज होगी। कहने का ता+पय? हम अपने माता-3पता, गWु आ@द से बहुत कुछ सीखत ेह-। उनक( सीख5, बात5 पर अमल 

भी करत ेह-, जो हमार� िजंदगी म: बदलाव लाती ह-। इGह�ं पHरवत?न5 से उपजी सकारा+मक चीज: हम दसूर5 को बांट 

सकत ेह-। इसे परोपकार भी कहत ेह-, समाजसेवा भी और अपन5, देश-दMुनया-समाज को कुछ देने का साथ?क Bयास 

भी। 

 

साई हमारे माग?दश?क ह-। उनका सािGन\य, Aमरण हम: Mनरंतर कुछ न कुछ बेहतर चीज: Bदान करता है। नई ऊजा? 

देता है, ठ_क से जीना �सखाता है। सह� कम` क( ओर अRसर करता है। साई हम: बहुत कुछ देत ेह-। वे कण-कण, हर 



मन म: अJछे भाव5 और 3वचार5 के साथ 3वbयमान ह-। इस�लए जब भी हम साई को कुछ लौटाएंगे, वो एक साथ 

तमाम लोग5 तक पहंुच जाएगा। 

 

इसे इस Bकार समझ सकत ेह-। ऊजा? कभी नCट नह� ंहोती। बस उसका Aवdप बदल जाता है। हम भोजन-पानी के dप 

म: ऊजा? BाFत करत ेह-। उसी ऊजा? से हम eम करत ेह-। खते5 म: फसल उगात ेह-। यानी भोजन से हम: �मल� ऊजा? हम: 

eम देती है और उसी eम से हम #फर से ऊजा?dपी फसल: उगा देत ेह-। साई का सािGन\य, उनक( सीख भी ऊजा? का dप 

ह� है। उनके Aमरण से हमारे तन-मन को एक नई चेतना �मलती है, AफूMत ? �मलती है, और हम इन सबसे अपना, 

अपने पHरवार का, समाज का और देश का भला करत ेह-। 
 

इस�लए कोई भी कम? कर:, चाहे वो साई क( भि!त ह� !य5 न, यह भाव अपने अदंर रख: #क, तरेा तझुको अप?ण। यह 

भाव इस�लए जdर� है, !य5#क हम ऊजा? का सचंार नह� ंरोक सकत,े ले#कन उसे सह� या गलत @दशा म: अव1य मोड़ 

सकत ेह-। यह हमारे 3ववेक पर Mनभ?र करता है #क, हम: अपने अदंर क( ऊजा? का कैसे इAतमेाल करना है। मुहं से 

Mनकल� एक फंूक आग बझुाती भी है और भड़काने का काम भी करती है। उसका सह� इAतमेाल एक कला है। आग 

बझुाने म: झटके से फंूक मारनी पड़ती है, जब#क भड़काने या सलुगाने के �लए धीरे-धीरे। कब, #कतने Bेशर से हवा मुहं 

से छोड़नी है, यह एक कला है। यह कला हम: साई �सखात ेह-। वे अपनी बात5 और सबक5 से हम: ऊजा? देत ेह-। साथ ह� 

यह भी बतात ेह- #क उस ऊजा? का कहां और कैसे सकारा+मक इAतमेाल करना है। इस�लए हम: यह भाव अपने मन म: 

रखना चा@हए, तरेा तझुको अप?ण। यह भाव Mन1चल है। सकारा+मक है। समR दMुनया के @हत म: है। 
 

साई जो तझुसे BाFत #कया है, वो हम तझुको ह� दे रहे ह-। साई जो तनेू हम: @दया है आशा है #क जब हम तरेे चरण5 म: 

अ3प?त कर:गे, तो उसी भाव से अ3प?त कर:गे, िजससे तनेू हम: नवाजा ह-।  

 

मेरा मझु म: कुछ नह�ं, जो है सो तरेा होई। 

साई तझुसे 3वनती, जो रखो तो दोन5 ।। 
 

साई तमु हमारे इCट हो। त�ुहारे ;बना हमार� क[पना नह�ं। यbय3प तमु हर कण म: समाए हुए, हो #फर भी तमु आओ 

और यहा ंबठैो। हमारे मन म:। हमारे मिAतCक म:। हम साथ बठैकर बात: कर:गे।  

 

साई नाम स�ुमरन से जग जागा.... जग जागा, जग जागा। 
 

साई अब तमु भी, आंख: खोलो जागो  साई देव  हमारे  तब  क( एक कहानी....  
 

बाबा के एक परमभ!त थे भागोजी �शदें। जैसा #क आपको 3व@दत है, लहुाHरन के बJच ेको बचाने के �लए बाबा ने धूनी 

म: हाथ डाल @दया था। भागोजी बाबा क( इस घटना म: जले हुए हाथ क( मलहम-पgी करता था। माधवराव देशपांड ेने 

इसक( सचूना नाना साहेब चादंोरकर को कर द� थी। वे मुबंई (उस व!त क( ब�बई) के hयात Eच#क+सक परमानदंजी 

के साथ दवाइया ंलेकर �शडU पहंुचे, ले#कन बाबा ने उनसे इलाज कराने से मना कर @दया। बाबा �सफ?  भागोजी से ह� 

मलहम-पgी करात ेथे। भागोजी को कुCठ रोग था। उनक( उंग�लया ंसड़ चुक( थी,ं बदब ूमारती थीं। Aवाभा3वक है #क 

जो इनसान अपने धन-बल के जHरये परोपकार खर�दने क( चCेटा करता हो, वो असल म: भागोजी के पास !य5 आएगा, 



बठेैगा? ले#कन बाबा भागोजी से ह� सेवा करात ेथे। जब बाबा ल:डीबाग जात,े तो भागोजी छाता लेकर उनके सगं-सगं 

चलता 

 था।  

दरअसल, यह कोई सामाGय बात नह�ं थी, बि[क इसम: एक गढ़ू रहAय Mछपा था। िजसने भी यह रहAय जान �लया, 

वो मोह-माया के चंगलु से म!ुत हो गया। 

 

 
 

 

बाबा ने कुCठ रोगी भागोजी को अपना सामीFय देकर एक सदेंश @दया #क अगर आप मोह-माया के साथ परोपकार 

करने चले ह-, लोग5 क( मदद करने चले ह-, तो सारा कम? Lयथ? है। ऐसे कम? आपको Aवग? ले जाएंगे, कह पाना मिु1कल 

है। !य5#क इसम: आपका MनःAवाथ? भाव नह� ं @दखाई देता, आप सJचे मन से मनCुय क( सेवा नह� ंकर रहे, बि[क 

अपने धन-बल से प<ुय खर�दने क( चेCटा कर रहे ह-। इस�लए जब तक मोह-माया के जाल से Mनकलकर मनCुय क( 

सेवा नह� ंकर:गे, तब तक पाप-प<ुय का भेद दरू नह� ंकर पाएंगे। 
 

 


