
�वग� यह� ह� और नरक भी यह�ं..  
 

जैसी करनी, वसैी भरनी; यह� जगत क� र�त । 

कर भला तो हो भलो; सो करो सभी से �ीत ।। 
 

लोग कहत ेह�, मरने के बाद कुछ इंसान �वग� म  जात ेह�, तो कुछ नक�  म ! गोया; िजनके अ#छे कम� होत ेह�, उ%ह  �वग� 

नसीब होता है और जो जीवनभर द'ुकम( म  फंसे रहत ेह�, वे नरक के भागीदार बनत ेह�। साई �वग� और नक�  को अपने 

ढंग से प-रभा.षत करत ेह�। उनके 0हसाब से कोई �वग� और नक�  नह�ं होता। अगर हमारे कम� अ#छे ह�, तो हमारे कई 

ज%म अ#छे गजुर गे। य0द हमने अपनी गल1तयां नह� ंसधुार�;ं मोह-माया के फेर म  पाप3 को अजंाम देत ेरहे, तो एक 

नह�;ं अगले कई ज%म3 तक हम  पाप3 का द'ुप-रणाम भोग गे। 
 

तमाम लोग जवानी तक बरेु कम� करत ेरहत ेह� और जब बढ़ुापा आता है, तो ई8वर क� भि9त म  ल�न हो जात ेह�। उ%ह  

लगता है :क ऐसा करने से उ%ह  मरने के बाद �वग� <मलेगा। वहा ंअ=सराएं ह3गी, जो उनके आसपास डोलती रह गी। 

�वग� म  अ#छे-�वा0द'ट पकवान खाने को <मल गे। मधुर सगंीत सनुने को <मलेगा। यानी आदमी मरने के बाद भी 

अपना फायदा नह�ं भलूता। 
 

नक�  जाने से लोग इस<लए डरत ेह� 9य3:क उ%ह  बचपन से ह� यह पढ़ाया जाता रहा है :क; बरेु कम� करोगे, तो नक�  जाना 

पड़गेा। वहा ंहैवान सलू� पर लटकात ेह�, गम� तले क� कढ़ाह� म  डालत ेह�, .पटाई होती है, खाने-पीने को नह� ं<मलता। 

गोया :क; अDेंज3 के जमाने क� जेल। बाबा कहत ेथे, यह मत भलूो :क, आप इस ज%म म  जो भी कम�-द'ुकम� करत ेहो, 

य0द उसका फल ऐनकेन �कारेण इस ज%म म  नह� ं<मल पाया, तो वो अगले कई ज%म3 तक भोगना पड़ सकता है। 

जब तक :क पाप-पFुय का पाई-पाई का 0हसाब नह� ंहो जाता। यानी अ#छे कम( का अ#छा और बरेु का बरुा फल 

<मलता रहेगा। 
 

बाबा कम� को �ाथ<मकता देत ेथे। इस<लए हमारे <लए यह जानना आव8यक हो जाता है :क कम� :कतने �कार के होत े

ह�। कम� तीन �कार के होत ेह�-:Gयामाण, सHंचत और �ारIध। इ%ह  आसानी से समझाने के <लए उदाहरण देता हंू। 

मान3 आपके हाथ म  एक धनषु है और उसक� �Kयचंा पर तीर चढ़ा हुआ है। :Gयामाण कम� याने जो कम� अभी होने जा 

रहा है उसके मा<लक आप ह�। यह तीर आप :कस पर चलात ेह�, कब चलात ेह�, इसका 1नधा�रण आप �वय ंकर गे और 

िजLमेदार भी आप ह3गे। ये :Gयामाण है। आपके त1ूनर म  कुछ तीर रखे हुए ह�, पीछे ये सHंचत कम� है। ऐसे कम� 

िजनका फल अभी आपको <मला नह�ं है, ले:कन <मलेगा। तीसरा होता है �ारIध; िजनसे आप छूट नह�ं सकत।े 

िजनका 1नधा�रण हो गया है और िजन फल3 को आपको भोगना ह� है। 
 

आप कैसे भोगत ेह� देMखए। आप चलाने जा रहे ह� उस बाण को। आपने एक HचNडय़ा को 1नशाना बनाया, तभी वहा ंसे 

एक सांप गजुरा और आपके �ारIध के �भाववश वह आपके पांव पर से गजुरा और आपका 1नशाना चूक गया। 

आपका तीर :कसी इंसान को लग जाता है। यह होत ेह� हमारे कम�। बाबा का कहना था :क अपने कम( का फल जब 

आप भोग रहे हो, जब ऊपर वाला आपके कम( का फल अ#छा बरुा जो भी आपको दे रहा है आप भोग लो। सRगSु क� 

शरण म  जाने का फायद यह होता है :क हम  अपने इि#छत फल क� �ाि=त होने लगती है।  

कैसे यह देMखए। :Gयामण को देMखए। सRगSु क� शरण म  जाने से हमार� ब.ुT चैत%य हो जाती है, िजससे हम  अ#छे 

और बरेु कम( का भेद समझ म  आने लगता है। हम बरेु कम� से बचने का �यास करने लगत ेह�। हालां:क �ारIध जो 



होना है, सो होना है। उसे कोई नह� ंटाल सकता। बा-रश य0द आनी है, तो आनी है। उसे कोई नह� ंरोक सकता, ले:कन 

छतर� लगाकर या :कसी छत के नीचे आकर हम जUर भींगने से बच सकत ेह�। 

 

अगर हमारे �ारIध म  बाढ़ म  1घरना <लखा है, तो उससे हम  कोई नह�ं बचा सकता; भाWय भी नह�ं। हां, सRगSु क� 

कृपा हम  बाढ़ म  डूबने से अव8य बचा लेगी। सRगSु क� शरण म  आने से हम  जो ब.ुTमता <मलती है, हम उसका �योग 

करत ेह�। .वपदा के दौरान घबरात ेनह�ं है। यह नह� ंसोचत े:क, बाढ़ म  डूबना तो तय है। अगर हम सघंष� नह�ं कर गे, 

तब डूबना वाकई 1नि8चत है। ले:कन सRगSु ने हम  ब.ुT �दान क� है, इस<लए हम उसका इ�तमेाल करत ेह�। जान 

बचाने के उपाय सोचने लगत ेह�। इन �यास3 के चलत ेहम  कोई लकड़ी का टुकड़ा <मल जाता है और हम उसे पकड़कर 

अपनी िजंदगी बचा लेत ेह�। यह सHंचत कम� कहलात ेह�। यानी वो कम�; िजनका फल <मलना अभी हम  बाक� था। जैसे 

ब�क म  हम Sपए जमा करत ेरहत ेह�, उसका हम  एक Iयाज <मलता है। वसेै ह� हमारे कई कम�;अ#छे कम( का फल हम  

मसुीबत के दौरान काम आता है। 
 

तब क� एक कहानी.... 
 

साई ने कम� से सबंHधत कई ल�लाएं 0दखाई ह�। पनूा के कर�बी गांव नारायण के भीमजी पा0टल ट�बी से पीNड़त थे। 

पा0टल याने :क िजनके पास पसैा काफ� होता है। वह बाबा के पास पहंुचे। िजनके ज-रये वे बाबा के पास पहंुचे थे, उनसे 

बाबा ने कहा, देखो म� इनक� कोई मदद नह� ंकर सकता। यह इनके पवू� ज%म3 का फल है।  

 

उ%ह3ने बड़ी इ[तजा क�। बाबा ने कहा कम( का फल तो भगुतना ह� पड़गेा। :फर बाबा ने कहा, अ#छा, तमु भीमा बाई 

क� कोठर� म  जाकर Sको। यहा ंबाबा क� ल�ला देMखए! भीमजी पा0टल बहुत पसेैवाले। जब उ%ह3ने यह सनुा, तो उ%ह  

असहज महससू हुआ। भीमा बाई क� कोठ] उ%ह  Sकने के <लए उHचत जगह नह� ंलगी। चू:ंक आदेश बाबा ने 0दया था, 

<लहाजा वे उसे टाल नह�ं सके। बेमन से भीमजी उस कोठर� म  Sके।  
 

एक रोज उ%ह  सपना आया। वह �कूल म  पढ़ रहे ह�। उनसे कोई गलती हो गई, तो मा�टरजी बहुत जोर से उ%ह  ब त से 

पीटने लगे। वे तड़पने लगे। इस तरह सपने म  उनका एक बरुा कम� कट गया। दसूर� रात भीमजी को :फर सपना आया 

:क उनक� छाती पर बड़ा-सा पKथर रखा है। कोई उसे जोर-जोर से घमुा रहा है। तकल�फ के कारण भीमजी नींद म  ह� 

Hच[लाने लगे। यानी नींद म  ह� उनके बरेु कम( का फल <मल गया। बाबा ने भीमजी के कम� सपन3 म  ह� काट 0दए। 

इस तरह उनक� बीमार� ठ]क हो गई।  
 

इसके बाद भीमजी बाबा के इतने बड़ा भ9त बन गए :क, जब वापस अपने गांव नारायण गए, तो वहा ंसाई सKय^त 

पजूा �ारंभ कर द�। हम लोग अब <शड_ जात ेह�, तो बाबा के साथ सKयनारायणजी क� भी पजूा होती है। परू� .वHध वह� 

रहती है, ले:कन वह कहलाती है। साई सKय ^त पजूा। तो हम जब भी <शड_ जाएं और साई सKय^त पजूा कर , तो 

भीमजी पा0टल को जUर याद कर ।  
 



Shree Sai Satya Vrat 

  

एक थे डॉ. .प[लई। उनक� भी बड़ी गजब कहानी है। उनके पांव म  नासरू हो गया था, िजसम  क�ड़ ेपड़ गए थे। वह खुद 

डॉ9टर थे, ले:कन अपना इलाज नह� ंकर पा रहे थे। जब वह <शड_ पहंुचे और बाबा से <मले, तो रोने लगे। बाबा ने कहा, 

रोने से कुछ नह� ंहोगा। रोने से कम� नह�ं कटत।े भगवान को भजने से कम� कट जात ेह�, रोने से नह�ं। डॉ. .प[लई ने 

गजुा-रश क�, बाबा =ल�ज कुछ ऐसा कर दो :क मेरे ये कम� दस ज%म3 म  बटं जाएं। मझु ेइनका फल दस ज%म3 म  

<मले, ले:कन अभी तो म� ठ]क हो जाऊं।  

Dr. Pillay 

 

जब भि9त म  हम अपना 0दमाग लगात ेह�, तो वहा ंसब गड़बड़ हो जाती है। बाबा ने कहा, जो तरेे कम� दस 0दन3 म  परेू 

होने वाले ह�, उसके <लए त ूदस जनम तक 9य3 इंतजार करना चाहता है?? बाबा ने :फर कहा, त ूइंतजार कर दसव  0दन 

एक काला कaवा तरेे इस नासरू पर चोच मारेगा और त ूठ]क हो जाएगा।  
 

डॉ .प[लई रोज मि�जद जात ेथे और बाबा उनके जbम पर रोज उद� लगात ेथे। एक 0दन डॉ. .प[लई मि�जद म  बठेै 

हुए थे। उ%ह  cयान नह� ंथा :क उस रोज दसवां 0दन था। बाबा के सेवक अIदलु मि�जद म  झाडू लगा रहे थे। हाजी 

अIदलु बाबा झाडू लगात ेहुए पीछे-पीछे चलत ेआ रहे थ ेऔर अचानक उनका परै डॉ. .प[लई के नासरू पर पड़ गया। 

डॉ. .प[लई दद� से Hच[ला उठे। ले:कन उनके नासरू से सात क�ड़ े1नकल कर बाहर चले गए और उ%ह  आराम <मल 

गया। लोग3 ने पछूा, बाबा कौआ कब आया? बाब ने कहा, ये अIदलु ह� तो मेरा कौटा है, यह� तो आया था। यानी बाबा 

दसूर3 का द:ुख-तकल�फ ऐसे दरू करत ेथे।  



 


