
मन से याद करो; बाबा को वह�ं पाओगे..  
 

मन से कुछ भी चाहोगे; परू� होगी आस । 

बाबा हर पल साथ ह� रखोगे गर �व�वास । 

 

ग�ु क� म�हमा के बारे म  !कतना भी #लखो; बखान करो, कम है। इस &'मांड म  ग�ु से बड़ा कोई नह�ं। ई�वर, मात-

�पता और दो.त/ के गणु एकसगं िजस 4यि6त म  #मलत ेह�, वो ग�ु कहलाता है। साई ने ग�ु के मह7व को अ9छे से 

:.ततु !कया। उ<ह/ने अपने भ6त/ को बताया !क, जीवन म  ग�ु का 6या मह7व है। बाबा ने यह भी बताया !क; 

िजतना एक #श>य के #लए ग�ु क� आव�यकता है, उतनी ह� ग�ु के #लए एक अ9छे #श>य क�। जब तक एक #श>य म  

अपने ग�ु के #लए भि6त न हो; उसक� #श>यता अथवा भि6त फल�भतू नह� ंहोती। 

 

एक बार का !क.सा है। आनदं राव पाटणकर नामक एक 4यि6त बाबा से #मलने #शडA पहंुचे। बाबा अकसर छोट�-

छोट� कहाBनय/ म  बात करत ेथे। उनको समझना मिु�कल था। केवल एक-दो #श>य ह� बाबा का आशय पकड़ पात ेथे। 

दरअसल, बाबा क� बात/ म  गढ़ू रह.य Bछपे होते थे। बाबा अतंरयामी है। वे भतू-वतEमान और भ�व>य तीन/ के Fाता 

ह�, ले!कन हम-तमु अपने भतू और वतEमान के अलावा कुछ नह� ंजानत।े हम  यह नह� ंपता होता !क; हमारा आने वाला 

कल कैसा होगा? भतू और वतEमान भी अब #सफE  अपना जानत ेह�, दसूर/ क� िजंदगी म  6या गजुरा और 6या चल रहा 

है; यह भी हम  नह� ंपता होता। ले!कन बाबा सबके बारे म  सबकुछ जानत ेथे। यह� कारण है !क, जब वो कुछ बात 

करत;े तो वे सामने वाल� के भतू-वतEमान और भ�व>य तीन/ का बखान कर देत।े यह बात हर कोई नह�ं समझ पाता 

था। 

 

खैर, आनदं राव जब #शडA म  बाबा के दशEन करने मि.जद पहंुचे, तो बाबा ने बगरै आगे-पीछे कुछ यह बात बोल द�, 

एक 4यापार� के घोड़ ेने यहा ं9 जगह ल�द कर द� थीं। इस बात का न ओर न छोर, अचानक बाबा ने ऐसा 6य/ कहा; 

आनदंराव को समझ नह�ं आया। बाबा के अन<य भ6त काका साहब द�JKत वह� ंपर हािजर थे। वे आनदंराव के हैरानी 

को भाप गए। उ<ह/ने कहा, 9 ल�द से बाबा का अथE है नव �वधा भि6त यानी भि6त के 9 :कार। Mवणम, क�तEनम, 

�व>ण ु.मरणम, पाद सेवनम, अचEनम, दा.यम, सNंयम,.... और आ7म Bनवेदनम। यानी साई क� हमसे जो बात चल 

रह� है, वह कथा Mवणम से शOु होगी और आ7म Bनवेदनम पर ख7म होगी। हमारे ऋ�षय/ ने तो बहुत पहले आ7म 

Bनवेदनम का िजR !कया था।  

 

:बधंन यानी मनेैजम ट (एमबीए) के �वSयाTथEय/ को मसैलोस हैरारक� ऑफ नीड भी पढ़ाया जाता है। उसम  भी यह� 

#लखा !क; जैसे-जैसे हमार� इ9छाएं तWृत होती जाती ह�, तो आ7मBनवेदन क� ि.थBत आती है। बाबा लोग/ से कहा 

करत ेथ े!क, रामायण, भागवत, महाभारत सब पढ़ा करो। जो लोग !कसी कारण-अकारण नह� ंपढ़ पात ेथे; बाबा उनसे 

कहत े!क; तमु सनुो। तXुहारे कान म  य�द हYर का नाम पढ़ जाएगा ना; तो भी तमु भ6त हो गए। Mवण सबसे आसान 

:कार क� भि6त है। बाप ूसाहब बाबा क� आरती उतारा करत ेथे। एक बार बाबा ने उनसे कहा,तमु एकनाथी भागवत 

पढ़ा करो और बाक� लोग उसे सनुा कर गे। :भ ुका नाम जैसे-जैसे आपक� जुबान पर आता जाएगा, आपके पाप कटत े

जाएंगे। जो आपको सनु रहे ह/गे, उनका भी उZार होगा। 

 



बाबा क� बात/ म  गहराई होती थी। ऐसी गहराई; िजसम  डूबकर आदमी के पाप धुल जाएं। अगर आप अ9छे :योजन 

क� को#शश करत ेह�, सफलता !कतनी #मलती है; इसक� परवाह !कए बगरै, तो आपके हाथ कुछ न कुछ तो अ9छा 

लगेगा ह�। जैसे बा[मी!क डाकू। उसे !कसी ने सलाह द�-तमु राम का नाम लो। उसे बात ठ]क से समझ नह� ंआई। 

6य/!क उसक� िजंदगी तो लटूपाट म  गजुर रह� थी। उसे इन सब बात/ से 6या लेना-देना था? खैर, हर इंसान के अदंर 

एक अ9छाई भी छुपी होती है, आ7मTचतंन क�। उसे बेशक कुछ समझ नह� ंआया !क उसे 6या बोलना है? !फर भी 

उसने :यास !कए। वह मरा-मरा बोलता रहा। :यास उ[टा था, ले!कन जब उसके बोलने क� गBत तजे हुई, तो 

उ9चारण राम-राम Bनकलने लगा। ठ]क वसेै ह�, जब हम !कसी काम को सीखने क� को#शश करत ेह�, तो कई बार 

उ[ट�-सीधी बात  हो जाती ह�। ले!कन Bनरंतर अ^यास के बाद हम उसम  महारथ हा#सल कर लेत ेह�। बा[मी!क के साथ 

भी ऐसा ह� हुआ। वो धीरे-धीरे राममय हो गया और !फर रामायण जैसे अमर महाग◌ं्रथ क� रचना कर द�।  

जब हम येन-केन-:कारेण द:ुखी होने लगत ेह�, तो बाबा का .मरणम करने बठै जात ेह�। बाबा क� आरती म  भी यह� 

बात है।  

 

तमुसे नाम aयाता। इसका आशय यह हुआ !क; बाबा तXुहारा नाम aयान यानी .मरण माb से ह� हमार� सार� 

4याTधया ंदरू हो जाती ह�। 
 

अब बात करत ेह� पाद सेवनम क�! हेमाडपतं ने अपने ग◌ं्रथ Mी साई सतचYरb के अaयाय 22 म  बाबा क� इस मdुा के 

बारे म  #लखा है। उ<ह/ने बहुत सुदंर तर�के से इसका वणEन !कया है। वे #लखत ेह�, बाबा #शला(प7थर) पर बठेै ह�। उनका 

बाया ंपांव नीच ेहै। दाया ंपांव घटुने से मड़ुा हुआ बाय  परै के घटुने के ऊपर रखा ह�। उनके बाएं हाथ क� उंग#लया ंपजंे पर 

रखी ह�। उसम  से उनके अगंठूा .प>ट �दखता है।  

 

Shri Hemadpant 

 

महारा>f म  Yरवाज चला आ रहा है। अमाव.या जैसे ह� ख7म होती है और दजू का चंdमा :कट होता है, लोगअपने 

हाथ म  एक #स6का लेकर टहनी के बीच से चंdमा को Bनहारत ेह�। लोग उससे यह :ाथEना करत े!क; िजस तरह तXुहारे 

.वOप म  उ7तरो7तर व�ृZ होती जाएगी, उसी तरह मेर� सखु-सम�ृZ म  भी व�ृZ होती जाए।  

 

हेमाडपतं क� क[पना देgखए! उ<ह/ने बाबा के बाय  परै के अगंठेू को चंdमा के सh�य बता �दया। हेमाडपतं ने #लखा-

बाबा के Tचb को जो भी aयान से देखेगा और इस अगंठेू को aयान म  रखेगा उसक� सार� 4याTधया ंन>ट हो जाएंगी। 

यह� है पाद सेवनम! दरअसल, !कसी भी कायE के #लए एकाiTच7त होना अ7यतं आव�यक है। उदाहरण, जब भी कोई 

gखलाड़ी खेल शOु करता है; तो वो अपना सारा aयान इधर-उधर से समेटकर खेल पर एकाi करता है। aयान या 

पजून-पाठन म  भी एकाiTच7त होना आव�यक है। सXमोहन के दौरान भी एकाiTच7त होना पड़ता है। ठ]क वसेै ह� 

बाबा का अगंठूा हम  एकाiTच7त होने म  सहायक है। हम टकटक� बांधे बाबा का अगंठूा Bनहारत ेह�, तो हमारा सारा 

aयान उसी पर हो जाता है। बाक�; यहां-वहा ं6या चल रहा है, हम भलू जात ेह�। जब तक कोई बात या चीज हमारे 



�दमाग म  चलती रहेगी; हम उसे लेकर 4याकुल बने रह गे। यानी हमार� तकल�फ दरू नह� ंहोगी। जब हम  चोट लगती 

है; जNम होता है, तो उसक� पीड़ा हमारे तkंbका तbं के जYरये हमारे �दमाग तक पहंुचती है तkंbका तbं लगातार अपना 

काम करता है, जब तक हम अपने मजE का इलाज नह� ंकरा लेत।े यानी वो हमारा aयान उस पीड़ा पर बराबर बनाए 

रखता है। जरा-भी नह� ंहटने देता। सोTचए; अगर हमारा तkंbका तbं काम करना बदं कर, तो 6या हम भावनाएं, पीड़ा 

आ�द महससू कर पाएंगे; kबलकुल नह�ं। बाबा का अगंठूा हमारे #लए एक तbं का काम करता है। जैसे ह� हमार� आखं/ 

उस पर aयान गड़ाती ह�, वो हम  बरुाइय/ से दरू कर अ9छाइय/ क� ओर एकाi कर देता है। 

 

 दास गण ुमहाराज को एक बार :याग .नान क� इ9छा हुई। kबना बाबा क� मजA के तो वे जा नह�ं सकत ेथे। गण ु

महाराज ने बाबा से अनमुBत मांगी। बाबा ने कहा त ू:याग 6य/ जा रहा है गणु? गगंा तो यह� ंहै। यह कहकर उ<ह/ने 

दोन/ परै नीच ेरख �दए और उसम  से गगंा :वा�हत हो चल�। यह बाबा का चम7कार था। वे अपने भ6त/ को हमेशा 

अपने पास रखत ेथे। 

Dasganu Maharaj 

 

तब क� एक कहानी... 

 

हमारे �दल म  हमारे अपने हमेशा मौजूद रहत ेह�। वे कह�ं भी; !कतनी भी दरू� पर रहत ेह/, जब भी हम उ<ह  याद करत े

ह�, यू ंलगता है गोया वे हमारे सामने खड़ ेह/। बाबा के साथ भी ऐसा ह� है। अगर हम उ<ह  स9चे मन से याद करत ेह�, तो 

मानकर च#लए; वे हमारे सगं खड़ ेह�। बाबा अकसर उन लोग/ से कहा करत ेथे, जो !कसी कारणवश #शडA से बाहर जा 

रहे होत ेथे; या िज<ह  सदा के #लए दरू जाना पड़ रहा होता था !क; तमु 6या समझत ेहो, म� 6या #सफE  #शडA म  हंू? तमु 

जहां याद करोगे म� वहा ंभी हंू। 

 

सच भी है, बाबा तो हमारे मन के अदंर बठेै ह�। आव�यकता उ<ह  याद करने क� है। बाबा का 4यवहार बड़ा �वTचb रहा 

है। वे अचानक कभी ग.ुसा हो जात ेथ,े तो कभी बड़ ेWयार से उनके साथ हंसी-�ठठौल� करत ेथे। दरअसल, यह बाबा का 

चYरb था। उनक� हर अदा म  कुछ न कुछ �वशषे :योजन छुपा होता था। अगर वे !कसी भी अचानक ह� नाराज हुए ह�, 

तो इसका मतलब यह था !क; वे सामने वाले क� !कसी बड़ी गलती से बचाने का :यास कर रहे ह�, जो वो जाने-अनजाने 



भ�व>य म  करने वाला था। अगर बाबा यकायक �वनोद� .वभाव अिNतयार कर ल , तो जान जाइए !क, वे आसपास के 

वातावरण को सहज बनाने का :यास कर रहे ह�, जो !कसी कारण से नीरस हो चला है।  

 

ऐसा ह� एक उदाहरण है, जब बाबा ने �वनोद� .वभाव अपनाया और ता7या साहब नलूकर से अपनी �वTचb तर�के से 

पजूा-अचEना कराई। यह 1910 ग�ुपgूणEमा क� बात रह� होगी। #शडA म  उस �दन !कसी को याद नह� ंरहा !क; आज ग�ु 

पgूणEमा है उस �दन। बाबा ने सबेर-सबेरे �यामा से कहा-ऐ �यामा! उस बlुढे को बलुा ला और कहना !क धूनी के सामने 

जो खंभा है, वो उसक� पजूा कर । ता7या साहब पेश े से जज थे। बाबा से उनका मन ऐसा #मला क�; उ<ह/ने अपनी 

नौकर� 7याग द� और #शडA आकर बस गए। ता7या आए और खंभा क� पजूा करने लगे। बाद म  लोग/ को पता चला !क; 

बाबा ने ऐसा 6य/ !कया? दरअसल, लोग/ को याद कराने !क; आज पgूणEमा है और मि.जद म  �वशषे आयोजन होना 

है। हालां!क साई बाबा अपनी पजूा कराने से बचत ेथे। खैर, आइए इसके पीछे क� परू� कहानी बतात ेह�। 
 

Shri Tatya Saheb Noolkar 

 

ता7या साहब को #शडA लाने वाले 4यि6त थ ेनाना साहब चांदोरकर। इसका भी !क.सा है। ता7या साहब नलूकर ने शतE 

रखी !क; म� दो ह� शताE पर #शडA चलूगंा, पहल�-मझु ेअपने #लए ब�ढय़ा-सा &ा'मण रसोइया चा�हए, दसूर�-बाबा को 

भ ट देने के #लए ब�ढय़ा से सतंरे चा�हए। चूं!क बाबा चाहत ेथे !क; ता7या उनके पास आएं, इस#लए उ<ह/ने एक ल�ला 

रची। नाना के पास एक 4यि6त घमूत-ेघमूत ेआया। उसे नौकर� क� तलाश थी। नाना ने कहा 6या काम करत ेहो भई? 

उसने कहा-रसोईया ंहंू। नाना ने उसका नाम पछूा, तो वह &ा'मण Bनकला। यानी ता7या क� एक शतE तो परू� हो गई। 

उनके साथ जाने के #लए &ा'मण रसोइया #मल गया था। 



 
 

अब सवाल था, दसूर� शतE परू� होने का। उसे भी बाबा ने ऐसे परूा !कया। नाना साहब oडWट� कले6टर थ,े इस#लए उ<ह  

Tगpट वगरैह खूब #मलती थीं। एक �दन कोई आकर उ<ह  सतंरे क� पेट� भ ट म  दे गया। इस तरह ता7या क� दसूर� शतE 

भी परू� हो गई। इसके बाद नाना साहब चांदोलकर ने ता7या से कहा-अब #शडA चलो! ता7या साहब के पास अब तो कोई 

चारा ह� नह� ंबचा था। वह चल पड़।े  

 

अपने पद के अहंकार म  जीने वाले ता7या जैसे ह� बाबा के दशEन/ को पहंुचे, बाबा के चेहरे का तजे देखकर भाव-�वभोर 

हो गए। उनका अहंकार आंख/ से अMु बनकर बह Bनकला। बाबा के समK आने के बाद ता7या अपनी जजगीर� क� 

अकड़ भलू गए। वे बाबा से #मलकर वापस घर लौटे, तो उसके बाद कह�ं मन नह� ंरमा। नौकर� से 7यागपb दे �दया 

और #शडA म  आकर एक छोटा सा घर लेकर वह� ंबस गए।  

 

ता7या को बाबा Wयार से बlुढा कहत ेथे। इ<ह�ं के #लए बाबा ने �यामा से कहा था !क, जा उस बlुढे से खंभे क� पजूा 

करने को कह। �यामा को समझ नह� ंआया !क बात 6या है। वह दौड़ा-दौड़ा गया बाबा केलकर के पास। वे पचंाग देखत े

थे। उ<ह/ने पचंाग देखा, तो बताया !क आज तो ग�ु पgूणEमा है। आज ग�ु क� पजूा करत ेह�। बाबा खंभे क� पजूा नह� ं

करवाना चाहत ेथे। वे तो यह चाहत ेथ े!क सब लोग अपने ग�ुजन/ को याद कर । इस खभें को :तीक मानकर उनक� 

पजूा कर । �यामा ने बाबा केलकर से कहा, हमारे ग�ु तो हमारे देवा; हमारे साई बाबा ह�, ले!कन बाबा तो अपनी पजूा 

कराने से पीछे भागत ेथ?े अब बेचारे भ6त 6या कर , #श>य अपने ग�ु यानी बाबा क� ग�ुपgूणEमा पर पजूा-अचEना कैसे 

कर ? �यामा के �दमाग म  यह चल रहा था !क, अब बाबा को मनाया कैसे जाए !क, वे सब उनक� पजूा करना चाहत ेह�।  

 

�यामा बाबा के पास पहंुच ेऔर अपने मन क� बात रखी। बाबा नानकुुर करने लगे, ले!कन �यामा तो �यामा थे, अड़ 

गए !क; बाबा आज तो हम तXुहार� पजूा जOर कर गे। आज तमु मना नह�ं कर सकत।े हम तो उस खंभे क� नह� ं

तXुहार� ह� पजू कर गे। �यामा ने बाबा को जबदE.ती; :ेमपवूEक; हठपवूEक उठाया और धूनी के सामने लगे खंभे के पास 

लेकर बठैा �दया। मालसापBत ने बाबा को चंदन लगाया। �यामा ने पांव पखारे और बाबा केलकर पखंा झलने लगे। 



इसके बाद #शडA म  वो हुआ; जो पहले कभी नह� ंहुआ था। बाबा क� आरती उतार� गई। बाबा क� आरती उतारने वाले 

पहले शNस थ ेता7या साहब नलूकर।  

 

Shama 

 

आज हम लोग बाबा क� आरती उतारने के #लए लालाBयत रहत ेह�, ले!कन सबसे पहले !कसने बाबा क� आरती उतार� 

थी; वो शायद !कसी को याद भी न हो। बाबा तो सवE.b और सवEदा ह�, ले!कन उ<ह/ने अपने कुछ #श>य/ को भी 

अमर7व :दान कर �दया। अमर7व उ<ह  ह� नसीब होता है, जो परू� तरह से खुद को बदल देत ेह�। अपना सवE.qय देश 

और समाज को सम�पEत कर देत ेह�। लोग/ क� सेवा म  अपना तन-मन-धन अ�पEत कर देत ेह�।  

 

इस बात िजR यहां इस#लए !कया है, ता!क अब जब भी आप बाबा क� आरती उतार गे; ता7या साहब नलूकर को याद 

जOर कर गे। ता7या के बाद बाबा क� आरती !कसने उतार�; यह भी जान ल�िजए। दरअसल, ता7या साहब नलूकर 

यवुाव.था म  .वगE #सधार गए। बाबा ने उ<ह  कैसे मोK :दान !कया; देgखए।  
 

ता7या साहब अBंतम सांस  भर रहे थे। उ<ह  कोई गभंीर रोग हो गया था। अतं समय म  उ<ह/ने �यामा से यह� कहा; मझु े

बाबा के चरणो का तीथE #मल जाए। उस व6त रात का 1 बज रहा था। !कसी क� �हXमत नह� ंथी !क; वह बाबा को नींद 

से उठाए इस समय। #सफE  �यामा ह� इसक� जुरEत कर सकत ेथे। �यामा बदहवास; हाथ म  कटोरा लेकर मि.जद क� 

ओर भागे। तजेी से मि.जद का दरवाजा खोला। खटर-पटर क� आवाज से बाबा क� नींद टूट गई। बाबा ने ग.ुसे म  

पछूा, �यामा रात को 6यू ंआया त?ू �यामा ने तरंुत जवाब �दया-बाबा नलूकर जा रहा है। वह चाहता है !क उसे तXुहारे 

चरण/ का तीथE #मल #मले। बाबा ने कहा, 6या कOं म�? �यामा ने कहा-कुछ मत करो। ये कटोरा लाया हंू। उसके अदंर 

कुणXबा से पानी भर रहा हंू उसम  अपने परै रखो। यह कहने क� �हXमत और !कसी म  नह� ंथी। यह केवल �यामा कह 

सकत ेथे। �यामा ने पास म  रख ेमटके याने कुणXबा से पानी #लया और बाबा ने उसम  अपने परै रख �दए। �यामा ने ले 

जाकर वह तीथE नलूकर को �पला �दया। नलूकर ने साई-साई कहत े हुए अपने :ाण 7याग �दए। मि.जद म  बाबा के 

साथ मालसा भी सोत ेथे। जैसे ह� ता7या ने :ाण 7यागे; उसी व6त बाबा ने मालसा से कहा, नलूकर भगवान म  #मल 

गया।  

 



इस !क.से का िजR करना इस#लए लािजमी था; ता!क जब बाबा क� आरती उतार , तो उनके पहले भ6त का .मरण 

कर । बाबा ने जो भी ल�लाएं रची;ं वो अपने भ6त/ के माaयम से ह� रची। मेघ�याम गजुरात से था। वीरन गांव से। राय 

बहादरु हYर �वनायक साठे, िज<ह/ने पहल� बार #शडA म  भ6त/ के रहने के #लए बाड़ा बनवाया। मेघा उनके यहां 

रसोइया ंका काम करता था। 
 


